
 

  

 نشست خبری برای ارائه پیام پژوهشی 

 1403ماه  مرداد

با    ی علوم پزشک   ی ها دانشگاه   ی عوامل مؤثر بر همکار 

 نهاد سلامت مردم   ی ها سازمان 

 مجری اصلی:  

 سجادی   سادات دکتر حانیه 

 های دانشگاه و مرکز تحقیق و توسعه سیاست     جامعه   شارکت م های مبتنی بر  پژوهش   رکز تحقیقات م 
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منتخب   ی علوم پزشک  یهادانشگاه   ی موثر بر تعامل و همکار  یهامولفه   ی واکاو"طرح تحقیقاتی با عنوان  

عضو    سجادی  ساداتحانیهتوسط خانم دکتر  "  سلامت  طهینهاد فعال حمردم  ی هاشهر تهران با سازمان

خاتمه یافته   1403هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران به عنوان مجری اصلی اجرا شده و در سال  

توانمندسازی جامعه و استفاده  است. این پژوهش ارزشمند توانسته است به ارتقای سطح دانش در حوزه  

خلاصه ای از پیام پژوهش   کمک نماید. در ادامهنهاد برای بهبود سلامت  های مردمهای سازماناز پتانسیل 

و کاربرد آن در راستای ارتقای سلامت جامعه برای استفاده از ذینفعان توسط مجری محترم به اشتراک  

گذاشته شده است. امید است این دستاورد بتواند راهگشای توسعه و کاربردی شدن نتایج پژوهش ها 

 باشد.  

 

 

  مرتبط با طرح حاضر را مختصر   ییو اجرا  یکرده و سوابق علم یخود را معرف

   . دیکن انیب

سادات سجادی هستم. استاد دانشگاه علوم پزشکی تهران در رشته  با درود. من حانیه 

های سلامت مشغول  گذاریسال است که در سیاست 20مدیریت سلامت. حدود  

ام حکمرانی خوب در  ی موردعلاقه پژوهشیفعالیت، آموزش و پژوهش هستم. حیطه 

گذاری  در سیاست جامعهت  نظام سلامت است. یکی از ابعاد حکمرانی خوب، مشارک

 است که اخیرا تلاش کردم در این زمینه درحال مطالعه و بررسی بیشتر هستم.  

 

 

 دییفرما یآنها معرف یسازمان یو همکاران طرح را همراه با وابستگ  انیمجر تیم. 

  ی اریزنجمه بهمنو دکتر دانشجوی دکتری تخصصی مدیریت سلامت  ینظر  م یمرخانم پژوهشگران جوان این تیم، 

  یکی دیگر از اعضای تیم در انجام پروژه مشارکت فعال داشتند.  گذاری سلامت بودند که  دکترای تخصصی سیاست

ه  کنند بسیار کمک نهاد  های مردم که تجربه ایشان در دانشگاه برای همکاری با سازمان   ند بود  ی صابر  می مر  دکتر خانم  

 در تیم همکاری داشتند.  شمس ی علو آقای   یجعفر  احساننهاد نیز آقای های مردم بود. از سازمان
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 هستند؟ ییها شما چه افراد/گروه  یحاصل از طرح پژوهش امیو پ ج ینتا مخاطبان  

ارتباط  گذاران دانشگاه و مدیران واحدهایی که در های مطالعه هستند. گروه اول سیاستدو گروه مخاطب یافته 

نهادی هستند که  های مردم نهاد و خیرین هستند. گروه دوم سازمان های مردم با جامعه و مشارکت با سازمان

 در امور مرتبط با سلامت فعالیت دارند. 

 

 انیپژوهش شما باشد، ب یاصل امیپ انگریمخاطبان که نما یجذاب و قابل فهم براعنوان کوتاه  کی 

  .دیکن

 نهاد سلامت مردم  یهابا سازمان یعلوم پزشک یهادانشگاه  یعوامل مؤثر بر همکار

 

 ست؟ یپژوهش شما چ یدیکل امیپ 

دانشگاه  یاصل  یهاچالش سازمانهمکاری  با  پزشکی  علوم  مردم های  ناکافنهاد  های  شناخت  از    ن یطرف  ی شامل 

قوان  ده، یچیپ  ی ادار  یندهای فرا  ،یاقه یسل  ماتیتصم  گر، یکد ی  یهاتیظرف ن  ن ینبود  کمبود    ی انسان  ی رویشفاف، 

فضا مال   یک یزیف  ی متخصص،  مشکلات  و  مردم سازمان  ی نامناسب  براا  نهادهای  ا  یست.  تدو  ن یرفع    ن یموانع، 

  لیتسه  ،یارتباط  یهاشبکه   جاد یا  ن، یریو خ  یمال  تیجلب حما  ،یزآموزش و توانمندسا  شیدستورالعمل شفاف، افزا

 .شودی م  شنهادیپ ید یکل  یعنوان راهکارهابه  هایمستمر همکار  یابیو ارز یامکانات دانشگاه صی تخص ندها،یفرا

 کجا"و   "چرا"، "یزیچه چ"، "یچه کس"کنید که  ان یبو  دیبسط ده ریخود را در قالب ز   یپژوهش امیپ" 

 .  کند یپژوهش شما استفاده م ج یاز نتا

 موضوع   یو نوآور  تیاهم •

سلامت، آن هم با مشارکت  نهاد های مردم سازمان های علوم پزشکی و این مطالعه با شناسایی موانع مشارکت دانشگاه

نفعان اصلی، زمینه ارائه راهکارهای عملی فراهم کرده است. نوآوری کار در پرداختن به مشکلات واقعی در سطح  ذی 

  .هاستراهکارهای مبتنی بر نظر بازیگران کلیدی برای تقویت همکاری دانشگاهی و طراحی 

   یتخصص ریبه زبان غ طرح  جینتا نیمهمتر •

و    نیهم ندارند، قوان  یهاتیاز ظرف   ینهاد سلامت شناخت کاف مردم   یهاها و سازمان مطالعه نشان داد دانشگاه  نیا

  نیموانع، تدو  ن یرفع ا  ی متخصص وجود دارد. برا  ی رو یو کمبود ن   ی و مشکلات مال  ستی شفاف ن  ی همکار  یندهایفرا

  یندها یفرا  لیتسه  ن،یری و خ  یمال  تی، جذب حمانهادمردم   یهاسازمان   یآموزش و توانمندساز  ، یدستورالعمل همکار

 شود.  تیتقو هایشد تا همکار شنهادیمؤثر پ یارتباط ی بسترها جادیو ا  یادار
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 طرح   جیکاربرد نتاموارد   •

به دانشگاه این طرح  تا موانع و فرصت های علوم پزشکی کمک می نتایج  با سمنکند  واقعی در همکاری  های  های 

های مؤثر طراحی کنند. هر دانشگاه باید متناسب با شرایط و  ها و برنامه سلامت را شناسایی و بر اساس آن، سیاست

،  عنوان یک الگو و نقشه راهبه تواند ها و راهکارهای این مطالعه می ل عمل کند، اما یافته صورت مستق نیازهای خود، به 

 .مسیر توسعه تعاملات پایدار و بهبود کیفیت خدمات سلامت را هموار سازد 

 

 ست؟یپژوهش شما چ   یکاربرد اصل ایو   ری تأث دو   

های یکدیگر، نبود دستورالعمل شفاف،  از ظرفیت   نهادهای مردم ها و سازماندانشگاهشناخت ناکافی  تاثیر اول:  

 های همکاری این دو طرف هستند. چالش فرایندهای اداری پیچیده و کمبود نیروی متخصص و منابع مالی 

های ارتباطی  ، ایجاد کانال نهادهای مردم سازمان نامه همکاری، آموزش و توانمندسازی  تدوین شیوه   تاثیر دوم: 

 .هستند همکاری های مالی و ساختاری دانشگاه، راهکارهای کلیدی برای موانع منظم و حمایت 

 

 به دست آمده در طرح شما چه بوده است؟ ج یشواهد و نتا یهات یمحدود  

های  ریزی و پیگیری ترین چالش مطالعه بود که تلاش شد با برنامه های هماهنگی برای انجام مصاحبه اصلی سختی

های دسترسی به گروه هدف، مطالعه حاضر صرفا در شهر تهران به  مداوم مرتفع شود. همچنین باتوجه به محدودیت 

های مستقر در سایر شهرهای کشور  روابط مابین دانشگاههای حاصل از آن به  اجرا درآمده است، از این رو تعمیم یافته 

 فعال در حوزه سلامت و غیر از آن باید با احتیاط صورت پذیرد.   نهادهای مردم سازمان و 

 

 تر  یتواند منجر به کاربرد یکه م دیده یم شنهادیخود پ قی را در ادامه تحق ییچه پژوهش ها انجام

  شما شود؟ یها افتهی  شتریب ریو تاث ج یشدن نتا

پژوهش  اجرای  و  بر موانع  تکرار مطالعه در گستره ملی  اثربخشی مداخلات مبتنی  بررسی  به منظور  کاربردی  های 

های دانشگاهی  در فعالیت   نهادهای مردمسازمانمیزان مشارکت    های فعلی و افزایش برای حل چالششده  شناسایی

 . شودتوصیه می 
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 و   نی از سمت مسوول ییها  تیبه چه حما  ، یآت یپژوهش ها یاجرا  ایکردن  یکاربرد ریمس ادامه

   دارد؟ ازیمرتبط ن ینهادها

می تصمیم پیشنهاد  را  شود،  مناسب  انگیزشی  و  قانونی  سازوکارهای  سلامت،  نظام  ترغیب   منظور به گیرندگان 

یک اقدام زیربنایی و در قالب   عنوانبه . همچنین  رند یکارگبه   نهادهای مردم سازماندانشگاهیان به همکاری مستمر با  

ی متنوع آموزشی همچون برگزاری تورها و جلسات توجیهی ضرورت دارد؛ طرفین به سطح مطلوبی از شناخت هابرنامه 

ها در طول  ی کلیدی دانشگاه در قبال سمن هات یمسئولها و نیازهای یکدیگر برسند. یکی از  درباره رسالت، ظرفیت 

این نهادها از منابع در اختیار نظیر دانشجویان    ازیموردننیروی انسانی    نیتأم  ی مشترک، توانمندسازی وهانامه براجرای  

ها به امکانات در اختیار دانشگاه شامل  نباید منحصر به نیروی انسانی شود و دسترسی سمن  هاتیحماو اساتید است.  

 فضا، تجهیزات و اطلاعات نیز باید تسهیل گردد.  

 

 ارزش   ، یآموزش  ، یبهداشت ، یفرهنگ ، یاسیس ، یدر ابعاد اجتماع  یریی طرح شما منجر به تغ ج ینتا ایآ

 سازمان غذا و دارو شده است؟   نیقوان ای ین ید یها

 خیر

 

 ید. را اعلام کن مقاله )ها( نکیطرح منتج به مقاله شده است ل نی که ا یصورت  در 

- 

 

 ست؟ یشما چ یارتباط ریپژوهشگران بخواهند با شما ارتباط برقرار کنند، مس ریسا ایمخاطبان  اگر   

hsajjadi@tums.ac.ir 
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 دیکن انیمانده، ب یباق یگرینکته د ای ح یخاتمه، اگر توض در . 

- 
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